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Con Ia microchirurgia si inseriscono i bulbi a uno

a uno. La tecnica e sicura. Costa 5-6mila euro

di Annarita Torsello
Milano, settembre.
4
Il premier Berluscon ha fat-
to il trapianto di capelli? Allora
ct prove anch'io. Queste devo-
no aver pensato gli italiani con
problemi di calvizie dopa aver
scoperto, nell’agosto dell’anno
scorso, che sotto la discussa ban-
dana del presidente del Consi-
glio s1 nascondevano le premes-
se di una nuova chioma. Fatto
sta che, secondo gli esperti del
settore, negli ultimi 12 mesi et
fetto Bertusconi ha fatto tripli-
care gh autotrapianti in Iralia,
che ora ¢ 1l primo mercato in
68

Europa e il terzo nel mondo per
questo tipe di intervento.

E si aspetta un nuovo baom
dopo la notizia di un presunto
secondo impianto a cut if presi-
dente si sarebbe sottoposto re-
centemente. [ntanto sembra che
anche il principe Carlo d'Inghil-
terra un paio di settimane ta si
sta rivolto al chirurgo.

Il wcaso Berlusconi» comun-
que & stato tanto clamoroso
che sull'argomento si & tenuta
perfino una tavola rotonda al
Congresso  dellInternational
society of hair restoration {Ishr)
che si e appena concluso a Syd-
ney, m Australia,

IL MIRACOL
.Buckingham Palace ng
. commenta, ma i £abla

_inglesi sone sicx
a0 d'Inghiiterra, 56, si
avehbe sottoposto a un

trapianto di capelli.
Intanto, se possiamo
-permetterci un consiglio,

il principe dovrebbe
evitare di pettinarsi con
la riga bassa e il ciuffo

di capelli che cerca

di coprire fa stempiatura

{a sinistra). il <riporto» &
fuori moda e poi basta un
cofpo di vento per svelare
il trucco {sotto).




MULIU MIELLIU IL LUUR

A“PALLA DA BILIARDO”

Luca Zingaretti, 43 {sotto), Biagio
Antonacci, 41 {a destra}, e Jonathan
Kashanian, 24 {sotto, a destra), hanno
risolto il problema della calvizie,
accentuando il taglio a «palia da biliardo».

- LE CAUSE E LE CURE FARMACOLOGICHE

A provocare la caduta dei
capelii contribuiscono una
serie di fattori, tra cui le
cattive abitudini di vita: de-
leteri sono il fumo, alcuni
farmaci, lo stress, la man-
canza di minerali, le diete
fai-da-te, I'eccessiva espo-
sizione al sole, le aggres-
sioni chimiche delle tinture
e I'inguinamento.

Prima di rivalgersi alla chi-
rurgia, si pud tentare con la
terapia medica della calvi-
Zig, che perd & decisamen-
te pit efficace nei giovani.

I rimedi pit utilizzati sono il
minoxidit e Ia finasteride. Il
primo, usato come lozione
per applicazioni iocali, & un
farmaco antipertensivo che
ha dimostrato di funziona-
re anche nel bloccare la
caduta dei capelli. La fina-
steride, un medicamento
usato per curare |'ipertrofia
prostatica, viene sommini-
strato per bocca per lunghi
periodi ed & efficace in
particolare nell’alepecia
androgenetica (caratteri-
stica degli uomini).

lanovna:
daun capelio

E unanovita
assoluta I
dupiicazione
delbulboda
trapiantare. Una
fecnicamessaa
punto perlaprima
volta in ltalia
dalléquipe del
cottor Toscan.
Sezionando
trasversalmente |l
bulbo pilifero
inun punto
particolare, daun
capellosene
ottengono due.
Conilvantaggiodi
coprire aree calve
moito ampie. Con
la nuova tecnica
$0NO gia stati fatti
CON SUCCESSO

18 autotrapianti.




?empio di Berlu-
scof ha aperto una diga»,

conferma il dottor Marco
Toscani, docente della
Cattedra di chirurgia del-
la calvizie dell'Universita
La Sapienza di Roma.

Ma in che cosa constste
questo intervento che nda
capelli (e sorriso) ai calvi?
«Non ¢ altro che un trasfe-
rimento di bulbj piliferi da
una zona donatrice (che ¢
la regione posteriore della
nuca) a quella ncevente,
dove 1 capelli non ci sono
pite. Il ricorso alla micro-
chirurgia permette di inse-
rre 1 capelli uno a uno,
con un nisultato del tutto
naturale, evitando quel fa-
stidioso “effetto bambola”
cosi comune negli anni
passati, quando si trapian-
tavano j capelli in ciuffett
di 20-25 alla volta [ Finter-
wento cyi si é sottoposto Fippo
Bando, ndr]».

In anestesia locale il chi-
rurgo preleva una striscia
di cuoio capelluto dalla
nuca dove sono presenti
numerosi bulbi pilifen sa-
ni. 11 tessuto prelevato vie-

ne sezionato al microsco~
pio in minuscoli frammen-
ti contenentl uno, due o
tre capelli.

«Nella parte da infoltire
si fanno delle piccolissime
incisioni con un ago parti-
colare, dove vengono inse-
nti i bulbi sani», spiega an-
cora Toscani. «Il tutto si

svolge dalle due alle quat-

tro ore, a seconda della
quantita di capelli da im-
piantare. Per avere una cre-
scita completa bisogna at-
tendere qualche mese. La
tecnica & $1Cufa, ma occor-
re atfidarsi alle mani guste.
Per questo abbiamo fonda-
to Ja Societa italiana per la
cura e la chirurgia della cal-
vizic: 1 nostri specialisti uti-
lizzano tutti le medesime
tecniche, hanno avuto Jo
stesso addestramento e ap-
plicano tanffe omogenee».
Per contattarli c’¢ il sito
della Societd (www.ishrit).
Ma guanto costa I'auto-
trapianto? «Dieci euro a in-
nesto. In genere sj fanno
500, 600 innesti e quindi il
costo & di 5/6mila euro»,
Annarita Torsello





